HILDENER ALLGEMEINE TURNERSCHAFT
VON 1864 E. V.

FITNESSTRAINER*IN - MINIJOB | AUSHILFE (M/W/D)

Die Hildener AT sucht ab sofort eine*n Fitnesstrainer*in (m/w/d) fiir unser vereinseigenes Fitnessstudio HATfit. Die Anstellung erfolgt auf der
Basis eines Minijobs und kann mit der Ubungsleiterpauschale kombiniert werden.

Das bist du!

Du bist sportlich und sportinteressiert. Du hast Freude daran, Menschen den SpaB an Bewegung und Sport beizubringen, was dir mit deiner offe-
nen und kontaktfreudigen Art leichtfallt. Du bist im Besitz einer Fitnesstrainer B-Lizenz oder hast eine dhnliche Ausbildung absolviert. Du bringst
Neugierde, Einsatzbereitschaft und Selbstbewusstsein mit. Du bist flexibel einsetzbar und kannst sowohl abends (18:00 bis 22:00 Uhr) als auch
am Wochenende (09:00 bis 18:00 Uhr) arbeiten. Eventuell hast du bereits Erfahrungen als Trainer*in oder Ubungsleiter*in gemacht.

Das machst du!

In unserem vereinseigenen Fitnessstudio HAT fit betreust du unsere Mitglieder auf der Studioflache. Du korrigierst und lobst die Trainierenden
und bist Ansprechpartner*in fiir Fragen. Du absolvierst mit neuen Mitgliedern unseren obligatorischen Gesundheits-Check, erstellst individuelle
Trainingspléne und weist die Personen an den Trainingsgeréten ein. Du achtest auf die familidre und positive Atmospahre auf der Trainingsflache
und in der Sauna und hilfst dabei die Trainingshegeisterung der anwesenden Mitglieder zu erhéhen. Du motivierst, feuerst an und siehst es als
deine Aufgabe an, die Wiinsche, Ziele und Vorstellungen der Mitglieder gemeinsam zu erreichen. Mit deiner sportlichen Art und deinem Fach-
wissen, das du gerne teilst, fungierst du als eine Art Vorbild fiir unsere Mitglieder.

Das sind wir!

Die Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V. ist mit tiber 3700 Mitgliedern Hildens gréBter Sportverein. Mit dem 2005 gebauten Vereins-
fitnessstudio HAT fit und den umliegenden Hallen ist die Heimat des Vereins zentral am Holterhdfchen in Hilden gelegen. Mit 26 Angestellten,
iiber 100 Ubungsleiterinnen und unzéhligen Ehrenamtler*innen ist der Breitensportverein Ansprechpartner fiir Stadt, Schulen und Kinderta-
geseinrichtungen.

Sende deine Bewerbungsunterlagen ausschlieBlich per E-Mail an: Matthias Patock
matthias.patock@hildener-at.de
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