
STELLENAUSSCHREIBUNG

DUALER BACHELOR OF ARTS “SPORTWISSENSCHAFT UND TRAINING” 
Die Hildener AT sucht zum 01.04.2025 oder 01.10.2025 eine*n Student*in (m/w/d) für ein duales Studium in der Fachrichtung Sportwissen-
schaft und Training (B. A.). Bei diesem Studium werden Praxis in Form einer betrieblichen Ausbildung und Theorie in 
Gestalt eines akademischen Fernstudiums miteinander verbunden. 

Das bist du!
Du bist sportlich und sportinteressiert. Du hast Freude daran, Menschen den Spaß an Bewegung und Sport beizubrin-gen, was dir mit deiner 
offenen und kontaktfreudigen Art leichtfällt. Du hast deine Hochschulreife (Abitur) abgelegt oder bist im Besitz eines gleichwertigen Abschlusses 
(Fachhochschulreife). Du bringst Neugierde, Einsatzbereitschaft und Selbstbewusstsein mit. Du bist im Besitz eines Führerscheins Klasse B und 
übst vielleicht eine bestimmte Sportart leidenschaftlich aus. Wenn du bereits Erfahrungen als Trainer*in oder Übungsleiter*in hast, bist du bei 
uns genau richtig.

Das machst du!
Der Bachelor-Fernstudiengang wird durch eine Kombination aus praktischen Tätigkeiten bei uns im Verein und theoretischen Inhalten in der 
Hochschule vermittelt. Du erhältst fundiertes Wissen zu den Schwerpunktthemen Sportmedizin, Diagnostik, Trainingswissenschaft, Sporternäh-
rung, Leistungssteuerung, Biomechanik, Wettkampfsteuerung und Regeneration. Während deines Studiums entwickelst du Kompetenzen in 
analytischen Bereichen und im Datenmanagement. Psychologische und soziale Fähigkeiten erweitern dein Know-how als Trainer*in. In unserem 
Sportverein lernst du zudem alle Bereiche kennen und wirst schon früh ein wichtiger Baustein unseres Breitensportangebots. Du erhältst als 
Student*in eine monatliche Ausbildungsvergütung und selbstverständlich übernehmen wir als Betrieb die zu zahlenden Studiengebühren.

Das sind wir!
Die Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V. ist mit über 3700 Mitgliedern Hildens größter Sportverein. Mit dem 2005 gebauten Vereins-
fitnessstudio HAT fit und den umliegenden Hallen ist die Heimat des Vereins zentral am Holterhöfchen in Hilden gelegen. Mit 26 Angestellten, 
über 100 Übungsleiter*innen und unzähligen Ehrenamtler*innen ist der Breitensportverein Ansprechpartner für Stadt, Schulen und Kinderta-
geseinrichtungen.

Sende deine Bewerbungsunterlagen ausschließlich per E-Mail an: 		  Matthias Patock
									         matthias.patock@hildener-at.de

Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V.
Am Holterhöfchen 22 | 40724 Hilden
02103/295910 | hildener-at.de


