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9. Hildener
Winterlaufserie

Sonntag, 19. Januar 2020
Sonntag, 02. Februar 2020 Y (
Sonntag, 16. Februar 2020 i

im Hildener Stadtwald (Elberfelder Str. 179)



Alle Infos auf einen Blick:

Laufstrecke

Es wird eine 5-km-Laufrunde auf Waldwegen im Hildener

Stadtwald mit ca. 45 H6henmetern gelaufen.

Zeitnahme

Es werden Netto-Zeiten mit dem Zeitmessverfahren von race

result elektronisch gestoppt.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt ab Oktober ausschlieBlich tiber race
Sie  finden

entsprechenden Link zu race result. Bis Dienstag, 14.01.2020

result. unter www.hildener-at.de den

werden nur Startplatze fur Serien angeboten. Vor Ort kann

aldbad

man sich am jeweiligen Lauftag auch fir Einzellaufe % " StarZiel oo
anmelden. Nachmeldungen fiir die Serien kénnen auch noch \\' o e
vor dem ersten Lauf am 19.01.2020 entgegengenommen
werden, wofiir eine Nachmeldegebiihr in Hohe von 5,00 EUR

erhoben wird.

Startunterlagen

Die Startunterlagen kdnnen am Donnerstag, 16.01.2020 und Freitag, 17.01.2020 in der Zeit von
09:00 bis 20:00 Uhr und am Samstag, 18.01.2020 zwischen 10:00 und 16:00 Uhr im Gesundheits-
zentrum HAT fit abgeholt werden. Die genaue Adresse sowie die Anfahrt entnehmen Sie bitte
unserer Homepage (Am Holterhéfchen 22, 40724 Hilden, Anfahrt (iber PungshausstralRe).

Ansonsten kdnnen die Startunterlagen wie immer ab zwei Stunden und bis 30 Minuten vor dem

Start des ersten Laufes der jeweiligen Serie am Sonntag, 19.01.2020 abgeholt werden.
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Der Start befindet sich in der Ndhe der
Adresse Elberfelder Str. 179; hinter dem

Restaurant ,Zwolf Apostel” und den Ten-

nisanlagen. Es kdnnen die Parkflichen des

Hildener Waldbades genutzt werden.

(Waldbad)
Q 40724 Hilden

Auszeichnung

Firr jeden Lauf werden Urkunden und Ergebnislisten zum Download unter www.hildener-at.de
zur Verfligung gestellt. Die Gesamtsieger der Serien (Platze 1-3 erhalten Pokale) sowie die Al-
tersklassensieger (Pldatze 1-3 erhalten Medaillen) werden am letzten Veranstaltungstag nach
ihrem jeweiligen Lauf gesondert geehrt. Die Teilnehmer der Bambini Serie erhalten nach jedem

Lauf ein kleines Prasent und nach dem dritten Lauf eine Medaille.

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Auf www.hildener-at.de sind die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der Winterlaufserie 2020

einsehbar.

Offizielle Ausschreibung / Fragen

Weitere Informationen zur Winterlaufserie erhalten Sie in der Ausschreibung unter
www.hildener-at.de. An winterlaufserie@hildener-at.de konnen Sie weitere Fragen richten.
Neanderland-Cup

Die Laufe der Hildener Winterlaufserie flieRen in die Wertung des Neanderland-Cups. Infos zum
Neandertal-Cup gibt es auf der Homepage des Kreis Mettmann.

Unsere Laufserien:

Startzeit Teilnehmer Strecken

Einzelpreis

Serienpreis

Bambini Serie 10:15 Uhr | Kinder ca. 500 m 13 EUR 5 EUR

4-9 Jahre
Jugend Serie 10:30 Uhr | Jugend 2 km 15 EUR 6 EUR

10-17 Jahre
Kleine Serie 10:50 Uhr | Erwachsene 5 km, 10 km, 10 km 27 EUR 12 EUR

Ab 16 Jahre
GroRe Serie 11:50 Uhr | Erwachsene 10 km, 15 km 30 EUR 12 EUR

12:00 Uhr | Ab 16 Jahre Halbmarathon (HM) 16 EUR (HM)
Fir alle Serien-Anmeldungen am 19.01.2020
erheben wir eine Nachmeldegebiihr in Hohe von 5,00 EUR.
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Precision. Passion. German Engineering.




