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Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V.  

14. HILDENER WINTERLAUFSERIE 
 
Ausschreibung/Teilnahmebedingungen zur Hildener Winterlaufserie 2026 
25.01.2026 - 08.02.2026 - 22.02.2026 
 
 
Veranstalterin 
Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V.  

Am Holterhöfchen 22, 40724 Hilden 

Aktuelle Informationen 
Website: hildener-at.de/de/startseite-winterlaufserie/ 

Kontakt: winterlaufserie@hildener-at.de 

Veranstaltungsort 
Elberfelder Str. 179 A, 40724 Hilden (Am Vereinsgelände des TC Stadtwald Hilden e.V.) 

Durchführungsbestimmungen 
Die Hildener Winterlaufserie ist eine Volkslaufveranstaltung, bestehend aus drei Läufen, die im Abstand von 
jeweils zwei Wochen zu absolvieren sind. 

Es ist auch die Teilnahme ausschließlich an einem, bzw. zwei oder drei Läufen ohne Serienwertung möglich. 
Teilnehmer*innen, die für alle drei Einzelläufe gemeldet sind, kommen nicht in die Serienwertung.  

An jedem Lauf werden sechs Wettbewerbe angeboten:  

Bambini Serie, Jugend Serie, Walking Serie, 5er Serie, 10er Serie und Große Serie.  

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über die Internetseite der Firma race result. Unter hildener-
at.de/de/startseite-winterlaufserie/ findet man den entsprechenden Link zur Anmeldeseite bei race result. Es 
ist auch möglich, sich für einzelne Läufe der Serie zu melden.  

Die Onlineanmeldung für die Serie ist nur bis Samstag, 24.01.2026 um 20:00 Uhr verfügbar. Weiterhin ist eine 
Nachmeldung für die Serie am 25.01.2026 bis 10:00 Uhr vor Ort in der Meldestelle gegen Zahlung einer 
zusätzlichen Nachmeldegebühr von 5,00 EUR möglich. 

Die Onlineanmeldung für einzelne Läufe ist bis Samstag, 21.02.2026 um 20:00 Uhr verfügbar. Eine 
Nachmeldung vor Ort am Lauftag ist möglich, sofern das Teilnehmerlimit noch nicht erreicht ist. Für jede 
Nachmeldung ist eine zusätzliche Nachmeldegebühr von 5,00 EUR zu zahlen.  

Die Startgebühren sind bei der Onlineanmeldung bargeldlos per Lastschriftverfahren zu zahlen. 
Sammelanmeldungen z. B. für Vereine und Schulen sind auch online möglich. 
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Teilnahmegebühr 
Für die Teilnahme an der Winterlaufserie wird eine Startgebühr wie folgt erhoben: 

Serie Anmeldung bis 
31.12.2025 

Anmeldung bis 
24.01.2026 

Anmeldung am 
25.01.2026 

Bambini Serie 20,00 Euro 22,00 Euro 25,00 Euro 
Jugend Serie 20,00 Euro 22,00 Euro 27,00 Euro 
Walking Serie 35,00 Euro 38,00 Euro 43,00 Euro 
5er Serie 
Jahrgang 2009/10 

35,00 Euro 
22,00 Euro 

38,00 Euro 
25,00 Euro 

43,00 Euro 
30,00 Euro 

10er Serie 
Jahrgang 2009/10 

35,00 Euro 
22,00 Euro 

38,00 Euro 
25,00 Euro 

43,00 Euro 
30,00 Euro 

Große Serie 
Jahrgang 2009/10 

39,00 Euro 
22,00 Euro 

42,00 Euro 
25,00 Euro 

47,00 Euro 
30,00 Euro 

 
Für die Teilnahme an Einzelläufen wird eine Startgebühr wie folgt erhoben: 

Serie Anmeldung bis 
31.12.2025 

Anmeldung bis 
24.01.2026 

Anmeldung ab 
25.01.2026 

Bambini Serie 7,00 Euro 8,00 Euro 8,00 Euro 
Jugend Serie 7,00 Euro 10,00 Euro 10,00 Euro 
Walking Serie 13,00 Euro 16,00 Euro 21,00 Euro 
5er Serie 
Jahrgang 2009/10 

13,00 Euro 
7,00 Euro 

16,00 Euro 
10,00 Euro 

21,00 Euro 
15,00 Euro 

10er Serie 
Jahrgang 2009/10 

13,00 Euro 
7,00 Euro 

16,00 Euro 
10,00 Euro 

21,00 Euro 
15,00 Euro 

Große Serie Lauf 1 
Jahrgang 2009/10 

13,00 Euro 
7,00 Euro 

16,00 Euro 
10,00 Euro 

21,00 Euro 
15,00 Euro 

Große Serie Lauf 2 
Jahrgang 2009/10 

17,00 Euro 
10,00 Euro 

20,00 Euro 
12,00 Euro 

25,00 Euro 
17,00 Euro 

Große Serie Lauf 3 
Jahrgang 2009/10 

25,00 Euro 
12,00 Euro 

30,00 Euro 
14,00 Euro 

35,00 Euro 
19,00 Euro 

 

Eine Rückerstattung des Startgeldes ist nicht möglich außer aufgrund Verhinderung wegen Erkrankung, wenn 
bis 14 Tage vor dem Start der Serie bzw. des Einzellaufes ein ärztliches Attest hierüber vorgelegt wird. 

Startunterlagen 
Die Startunterlagen werden vor Ort an alle Teilnehmer*innen ausgehändigt. Eine Abholung der 
Startunterlagen ist zudem im Fitnessstudio HAT fit am Holterhöfchen 22 in Hilden möglich (Do., 22.01.2026, 
08:00-22:00 Uhr, Fr., 23.01.2026, 08:00-22:00 Uhr, Sa., 24.01.2026, 09:00-18:00 Uhr). 

Die Startnummern inkl. Transponder, die sich in den Startunterlagen befinden, werden für alle drei Läufe 
benötigt und müssen daher zum zweiten und dritten Lauf wieder mitgebracht werden. Bei Verlust 
oder Beschädigung der Startnummer bzw. der Transponder erhebt die Veranstalterin eine zusätzliche Gebühr 
in Höhe von 5,- EUR. 
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Altersklassen 
Die Altersklasseneinteilung der Läufe richtet sich nach DLV-Vorgaben. 

Distanzen und Streckenführung 
Serie Distanz Rundenlänge Alter 

Bambini Serie 440 m – 440 m – 440 m ca.  440 m 4 bis 9 Jahre 

Jugend Serie 2 km – 2 km – 2 km 1 km 10 bis 17 Jahre 

Walking Serie 5 km – 5 km – 5 km 5 km Ab 16 Jahren 

5er Serie 5 km – 5 km – 5 km 5 km Ab 16 Jahren 

10er Serie 10 km – 10 km – 10 km 5 km Ab 16 Jahren 

Große Serie 10 km – 15 km – 21,1 km 5 km Ab 16 Jahren 

 

Die Strecken verlaufen auf Waldwegen im Hildener Stadtwald. Die 5-km-Runde erstreckt sich über ca. 45 
Höhenmetern. Pläne der Strecken sind auf der Webseite hildener-at.de/de/hildener-winterlaufserie-
news/hildener-winterlaufserie-2026/ veröffentlicht. 

Zeitplan 
Die Starts erfolgen nach folgendem Zeitplan: 

Bambini Serie: 10:00 Uhr 
Jugend Serie: 10:15 Uhr 
Walking Serie:  10:30 Uhr 
5er Serie: 10:30 Uhr 
10er Serie: 11:00 Uhr 
Große Serie: 12:00 Uhr 

Die Veranstalterin behält sich das Recht vor, den Zeitplan und die Startgruppen auch kurzfristig an veränderte 
Bedingungen anzupassen. Entsprechende Informationen werden am Veranstaltungstag per 
Lautsprecherdurchsage oder Aushang mitgeteilt. 

Regeln 
Jede*r Teilnehmer*in erhält mit den Startunterlagen eine Startnummer, die vor dem Start auf der 
Vorderseite der Oberbekleidung gut sichtbar zu befestigen ist. 

Die Teilnehmer*in versichert, dass sein/ihr genanntes Geburtsjahr und die gemachten Angaben richtig sind 
und dass er/sie seine/ihre Startnummer an keine andere Person weitergeben wird. 

Dem/der Teilnehmer*in ist bekannt, dass er/sie disqualifiziert wird, falls er/sie die offizielle Strecke verlässt, 
abkürzt, die Startnummer oder Werbeaufdrucke verändert oder unkenntlich macht, während der Teilnahme 
Kopfhörer/Ohrhörer trägt, Abfälle/Müll auf der Laufstrecke entsorgt oder sich von Personen auf Sportgeräten 
(z. B. Fahrrad etc.) begleiten lässt. 

Es ist nicht erlaubt, während des Wettkampfes Hunde oder andere Tiere mitzuführen. Babyjogger dürfen nicht 
mitgeführt werden. 

Benutzte Trinkbecher und andere Abfälle sind ausschließlich in den bereitgestellten Abfallbehältern zu 
entsorgen. 

Schwere Regelverstöße oder grob unsportliches Verhalten führen zur sofortigen Disqualifikation. Über eine 
Disqualifikation entscheidet das Schiedsgericht der Veranstalterin. 
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Zeitnahme 
Die Laufzeiten werden elektronisch mit einem Zeitmessverfahren von race result gestoppt. Es werden die 
Nettozeiten und Bruttozeiten ermittelt. Die Wertung jedes Laufes erfolgt nach den Bruttozeiten, die Wertung 
der Serie erfolgt anhand der Summe der Nettozeiten jedes Laufes. 

Zielzeit Halbmarathon 
Für den Halbmarathon ist eine Zielzeit von 3 Stunden vorgesehen – Start um 12:00 Uhr, Zielschluss um 15:00 
Uhr. Bitte beachten: Ab 15:00 Uhr wird die Zeitmessung beendet und abgebaut. 

Start- und Zielbereich 
Der Start- und Zielbereich befinden sich in der Nähe der Adresse Elberfelder Str. 179, hinter dem Restaurant 
Zwölf Apostel und neben den Tennisanlagen TC Stadtwald Hilden e. V.. Es können die Parkflächen des 
Hildener Waldbades genutzt werden, nicht jedoch die Kundenparkplätze vor dem Restaurant. Für die 
Teilnehmer*innen aus Hilden wird die Anreise per Fahrrad, zu Fuß oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
empfohlen. 

Wertung 
Die Wertung der einzelnen Läufe erfolgt anhand der gemessenen Bruttozeit. Die Wertung der Serie ergibt 
sich aus der Summe der gemessenen Nettozeiten eines jeden Läufers. Hierbei wird nach Wettbewerb, 
Altersklasse und Geschlecht unterschieden.  

Für die Serienwertung müssen sich die Teilnehmer*innen vor dem ersten Lauf für die Serie angemeldet 
haben. Teilnehmer*innen, die an allen drei Läufen einer Serie als Einzelstarter*in teilgenommen haben, 
qualifizieren sich nicht für die Serienwertung. 

Siegerehrung 
Siegerehrungen finden ausschließlich im Anschluss an den letzten Lauf der Serie statt.  

Gesamtsieger*innen der Serie: Bei der Siegerehrung erhalten die Gesamtsieger*innen der Serien in jedem 
Wettbewerb auf den Plätzen eins bis drei einen Pokal. 

Altersklassensieger*innen der Serie: Die Plätze 1 bis 3 in der jeweiligen Altersklasse erhalten eine 
Medaille. Für die Bambinis gibt es zudem im Ziel ein Präsent nach jedem Lauf. 

Urkunden im PDF-Dateiformat sind für alle Teilnehmer*innen über das Internetportal der Veranstaltung 
erhältlich und können individuell entweder heruntergeladen bzw. ausgedruckt werden. 

Neanderland Cup 
Die Hildener Winterlaufserie ist Teil des Neanderland Cups. Die Ergebnisse der Läufe 10er Serie und der 
Großen Serie fließen automatisch in die Wertung des Neanderland Cups ein. Für die Wertung wird das beste 
Ergebnis der Serie genutzt. Weitere Infos zum Neanderland Cup können auf kreis-mettmann.de/neanderland-
cup eingesehen werden. 

Umkleiden und Duschen 
Die Umkleidekabinen sowie die Duschen sind in kleiner Anzahl vorhanden. Wir empfehlen dennoch allen 
Teilnehmer*innen möglichst startbereit zum Lauf zu erscheinen und den Zielbereich zügig zu verlassen.  

Garderobe 
Es wird eine kleine Garderobe für alle Teilnehmer*innen geben, um kleine Taschen oder Jacken während des 
Laufs abzugeben. Es wird empfohlen keine Wertgegenstände zum Lauf mitzubringen. Für mitgebrachte 
Gegenstände, Kleidung oder Rücksäcke übernimmt die Veranstalterin keine Haftung. 

Verpflegung 
Im Vereinsheim bieten wir euch Kuchen, belegte Brötchen und Kaffee an. Alle Teilnehmer*innen werden am 2. 
und am 3. Lauftag auf der Strecke mit Getränken und im Zielbereich an allen drei Lauftagen mit Getränken, 
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Bananen und Eierwaffeln versorgt. Es ist aus Gründen des Umweltschutzes dringend erforderlich, 
benutzte Trinkbecher und sonstige Abfälle ausschließlich in den dafür vorgesehenen 
Abfallbehältern zu entsorgen!  

Benachrichtigungen 
Änderungen (auch kurzfristige) und wichtige Informationen werden ausschließlich per E-Mail an die 
Teilnehmer*innen übermittelt. Die Angabe einer E-Mail-Adresse ist daher unbedingt notwendig. 

Versicherung und Haftungsausschluss 
Die Veranstalterin übernimmt keinerlei Haftung bei von Teilnehmer*innen selbstverschuldeten Unfällen, 
Diebstählen, abhanden gekommener Kleidung und sonstigen Schadensfällen. Die Teilnahme erfolgt auf 
eigenes Risiko. Mit Empfang der Startnummer erklärt der/die Teilnehmer*in sein/ihr Einverständnis mit den 
Regelungen der Ausschreibung und erklärt, dass gegen die Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken 
bestehen. Mit der Anmeldung wird der nachfolgende Haftungsausschluss anerkannt. 

Haftungsausschluss 
Für den Fall seiner/ihrer Teilnahme an der Winterlaufserie erkennt der/die Teilnehmer*in den 
Haftungsausschluss der Veranstalterin an. Die Veranstalterin haftet nicht für aufgrund fahrlässigen Verhaltens 
verursachter Sach- und Vermögensschäden. Für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder 
der Gesundheit, die auf einer fahrlässigen Pflichtverletzung der Veranstalterin oder einer vorsätzlichen oder 
fahrlässigen Pflichtverletzung eines gesetzlichen Vertreters oder Erfüllungsgehilfen der Veranstalterin 
beruhen, gelten die gesetzlichen Regelungen. Den Anweisungen der Veranstalterin und deren 
Mitarbeiter*innen ist Folge zu leisten. 

Der/die Teilnehmer*in erklärt, dass er/sie für die Teilnahme an der Winterlaufserie ausreichend trainiert hat 
und körperlich gesund ist. Die Veranstalterin haftet nicht für gesundheitliche Risiken und Gefahren, deren 
Grund in der Person des Teilnehmers bzw. der Teilnehmerin liegen. 

 

Datenschutzinformationen zu personenbezogenen Daten, auch Fotos/Videos 
gemäß Art. 13 der EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) 
 

1. VERANTWORTLICHE 

Hildener Allgemeine Turnerschaft von 1864 e. V. (nachfolgend HAT genannt) 

2. DATENSCHUTZBEAUFTRAGTER 

Der Datenschutzbeauftragte ist unter folgender Mailadresse erreichbar: datenschutzbeauftragter@hildener-
at.de 

3. ZWECK 

Durchführung, Auswertung und Berichterstattung von sportlichen Wettbewerbs-veranstaltungen und die 
Anfertigung von Fotos/Videos von Veranstaltungen sowie Veröffentlichung der Fotos/Videos auf der Website 
und in Social-Media-Kanälen sowie in Printmedien (z. B. lokale Tageszeitungen u. ä.) zur Öffentlichkeitsarbeit 
und Darstellung der Aktivitäten der HAT, um den Bekanntheitsgrad der HAT zu erhöhen. 

4. RECHTSGRUNDLAGE 

Berechtigtes Interesse i. S. d. Art. 6 Abs. 1 Lit. f DSGVO sowie §§ 22, 23, 24 KUG und §§ 14, 28 BDSG: 
Öffentlichkeitsarbeit und Darstellung der Aktivitäten der HAT, um den Bekanntheitsgrad der HAT zu erhöhen. 
Es besteht das Recht, gegen die Verarbeitung Widerspruch zu erheben. Der Widerspruch kann gerichtet 
werden an: datenschutzbeauftragter@hildener-at.de (wobei auch jede andere Art des Widerspruches möglich 
ist). 

Es ist jedoch davon auszugehen, dass das Interesse der HAT an der Anfertigung und Verwendung der 
Fotos/Videos nicht übermäßig in die Rechte und Freiheiten der natürlichen Personen eingreift, insbes. da sich 
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diese in den öffentlichen Raum begeben haben, auf die Anfertigung und Verwendung der Fotos/Videos im 
Vorfeld und bei der Veranstaltung hingewiesen wurde, sowie sowohl bei der Anfertigung von Fotos/Videos 
und auch der Veröffentlichung derselben darauf geachtet wird, dass keine berechtigten Interessen von 
abgebildeten Personen verletzt werden. Sofern aus besonders berücksichtigungswürdigen Gründen die 
Rechte und Freiheiten einer abgebildeten Person verletzt sein sollten, werden wir durch geeignete 
Maßnahmen die weitere Verarbeitung unterlassen. Eine Unkenntlichmachung in Printmedien, die bereits 
ausgegeben sind, kann nicht erfolgen. Eine Löschung auf der Website oder in Social-Media-Kanälen erfolgt im 
Rahmen der technischen Möglichkeiten. 

5. SPEICHERDAUER 

Die Daten werden auf unbestimmte Zeit gespeichert. 

6. EMPFÄNGERKATEGORIEN 

- Funktionäre der HAT, die im Rahmen der Abwicklung der Tätigkeit die Daten notwendigerweise erhalten 
müssen (z. B. EDV, sonstige Verwaltungseinheiten, Marketing).- Auftragnehmer und Auftragsverarbeiter (z. B. 
Eventfotografen, Zeitungsredakteure, ...), die bei der Verarbeitung (Anfertigung sowie Veröffentlichung) tätig 
sind.- Steuerberater, Behörden (Finanzamt, sonstige Behörden) sowie Rechtsvertreter (bei der Durchsetzung 
von Rechten oder Abwehr von Ansprüchen oder im Rahmen von Behördenverfahren)- Sponsoren/Partner. Die 
Daten werden möglicherweise im Internet der Öffentlichkeit zur Verfügung gestellt, und in Social-Media-
Kanälen möglicherweise veröffentlicht. Die Daten werden in Printmedien veröffentlicht, und diese werden an 
die Öffentlichkeit in einer begrenzten Auflage verteilt. 

Die Daten werden nicht an Empfänger weitergegeben, die mit diesen Daten eigene Zwecke verfolgen. Bei 
Social-Media-Kanälen kann es jedoch sein, dass der jeweilige Social Media Dienst Verwertungsrecht an den 
veröffentlichten Daten erhält. 

Eine Übermittlung an Empfänger in einem Drittland (außerhalb der EU) oder an eine internationale 
Organisation ist nicht vorgesehen. Es besteht keine automatisierte Entscheidungsfindung (Profiling). 

Allgemeines 
Die Veranstalterin behält sich Änderungen, z. B. aufgrund behördlicher Auflagen, vor. Die Veranstaltung findet 
auch bei schlechtem Wetter statt. Die Veranstalterin behält sich das Recht vor, bei Unwetter, Blitzeis, Eisglätte 
oder sonstigen nicht vorhersehbaren Gründen höherer Gewalt den Wettkampf zu unterbrechen, 
abzubrechen, abzusagen oder die Startzeit zu verschieben. Ein Anspruch auf Rückzahlung des 
Organisationsbeitrags besteht in diesen Fällen nicht. Wertsachen können nicht unter Aufsicht deponiert 
werden. 

Fundsachen 
Fundsachen können beim nächsten Lauf an der Startnummernausgabe abgeholt werden. Nach dem letzten 
Lauf werden Fundsachen bis zu drei Monate im Gesundheitszentrum HAT fit aufbewahrt und können dort 
abgeholt werden. Nicht abgeholte Sachen werden nach drei Monaten entsorgt. 

 

Hilden, Oktober 2025 
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